國立臺灣師範大學地理學系課程綱要
科　目　代 　碼：GEC0065   地理系大碩合
科目名稱（中文）：遊憩資源管理    科目名稱（英文）：Recreation Resource Management 
全/半年： 半年  必/選修： 選修 

教室: 樸106        時間: 星期四 四 7-8
總學分數：　2　　每週上課時數：　2　　
授課教師：李素馨
一、教學目標：
    本課程教授學生對自然與都市遊憩資源之規劃與管理，同時也瞭解人與組織的活動行為對這些重要資源的衝擊。本課程強調在自然地區與都市區域中公共及私人土地的遊憩使用計畫；以社會科學的觀點來討論；以及有關自然與文化資源的溝通、規劃與管理技巧。另外，學生也將學習遊憩資源管理的相關理論、研究議題與研究方法。
二、課程安排：
（1） 主要內容

本課程首先會初步介紹遊憩的研究方法，包括如何界定研究範圍、研究議題、研究步驟，與資料收集，此課程也嘗試讓同學進行訪談、收集資料和分析。在相關理論探討方面包括遊憩管理模式、遊憩機會序列、遊憩體驗與動機、遊憩體驗、視覺資源管理質評估等。學生除閱讀理論文獻閱讀外，亦進行實質的案例操作，學習相關遊憩管理的研究主題，透過分析討論，深度了解遊憩資源土地與人們活動行為之互動關係。
（二）每單元教學主題

	上課日期
	課程主題
	備註

	98/2/26
	課程介紹、分組、內容討論
	

	3/5


	遊憩研究方法(一)
1. 邱皓政(2008) Ch1社會科學與量化方法 

2. 邱皓政(2008) Ch2測量理論與方法  
	老師講解

	3/12
	社會研究方法(二)
1. 邱皓政(2008) Ch3資料電腦化與SPSS介紹

2. 邱皓政(2008) Ch4資料庫建立
	老師講解

	3/19
	遊憩管理模式
   Jubenville, A. & Twight, B.T. (1993), Ch2: Recreation management model. (pp.13-29)
	

	3/26
	體驗與動機
1.  （補作者）Ｃh4: Psychology and the Natural Environment. (pp.49-66)
2. 景觀詩學: 梭羅日記、湖濱散記 (課堂活動一)
	個人作業(一)

	4/02
	龔卓軍、王靜慧譯(2003) 詩意空間與深廣意識(pp.4-10)
	

	4/09
	期初報告: 研究題目、研究背景、研究問題
	

	4/16
	遊憩理論基礎 (一)

Jubenville, A. & Twight, B.T. (1993), Ch3.Theoretical foundations: recreational opportunity spectrum.(pp.31-49)
	

	4/23
	遊憩理論基礎 (二)

1. 李素馨(2007)，Ch9.休閒遊憩資源管理
2. 吳欣頤、林晏州、黃文卿(2005)，太魯閣國家公園原住民社區居民對發展生態旅遊之認知與需求
	(期中考週)

	4/30
	創意城市的遊憩資源

1. 傅振焜譯(2006)，Ch2.城市與創意階級
2. 閱讀paper
	

	5/07
	期中報告:台北市遊憩資源的空間分析
	

	5/14
	旅遊地意象與地景文化生產
1. 林宗賢、侯錦雄(2007)，遊客溫泉旅遊度假區知覺意象之度量—以谷關為例
2.吳幸玲(2008)，全球都市消費性地景的文化生產—以上海的住宅地景為例
	

	5/21
	視覺資源管理(一)

Jubenville, A. & Twight, B.T. (1993), Ch12.Visual Resource Management. (pp. 167-193)
	個人作業(二)參訪心得

	5/28
	戶外考察教學週
	

	6/04
	視覺資源管理應用(二)

1.中文閱讀
	

	6/11
	水體景觀美質感受評估 (課堂活動二)
	

	6/18
	學期研究期末報告(I)
	

	6/25
	學期研究期末報告(II)
	


三、作業報告內容：

1. 個人作業一：尋找景觀與憩資源的意象與想像—

選取二張圖片或兩篇（段）短文有關你周遭環境（例如社區、台北或台灣），請描述(1)給你什麼樣的空間意象? (2)你對那個空間有甚麼心靈或活動的想像? (3)你會不會想去? 若會，做甚麼? (約2頁) 
1. 個人作業二：參訪心得  
2. 理論文獻導讀，以分小組進行課程內容的導讀，需整理為ppt課堂報告。 
3. 學期報告：探索台北: 台北好好看、好好玩! (資料可參考台北旅遊網)
台北‧印象
人 是台北最美的風景
從世界最高樓到國際級的中華藝術典藏，這個充滿著對比的城市—現代與傳統相互包容。
來台北，感受亞洲之美。
臺北市是一個兼顧傳統與現代的迷人綜合體，也是政治、商業、金融、時尚和文化中心。
說到臺北的歷史，自古就是多元文化的匯集地。目前發現最早的圓山遺址（公元前4000-2500年）芝山岩遺址（公元前4000年），有著先民的遺跡與臺北「湖」的證據。
也許是地理位置屬於東亞島弧的一環，美麗的福爾摩沙，開始被更多人看見！西班牙從基隆到淡水，留下紅毛城，荷蘭人立刻由南部攻上來，與之後攻佔臺南的明朝鄭成功互望，直到中國清朝收復臺灣。透過清代的第一大港「艋舺」，位在中國南方的居民，嚮往臺灣的物產風饒，紛紛來臺開墾，泉州人、漳州人、粵人，與原本的平埔族搶地外，彼此之間也會械鬥，風格不同，留下建築特色都不一樣。至清朝光緒年間，臺北城才算建築完成。現在所看見的臺北城門，便是清朝遺留下來的。
在台北，每個所到之處，多樣的文化特質都充沛鼓動著。雕龍畫棟的廟宇與現代的街道完美吻合，還有許多世界級餐廳隨時提供最正統的各式中華料理。別忘了，美味的夜市小吃不僅滿足口腹，更引領人們體驗台灣生活的理想去處。
台北的相對性也在都市與自然接壤之間顯現。幾分鐘的車程，您就能在山林環繞下，浸釀於柔潤的溫泉之中。還有許多親山步道與公園在城市間穿梭點綴，一日庸碌繁忙後，陪伴您沉靜心靈。
尋找一項台北觀光遊憩資源，請以小組方式，探索該資源的特性(如歷史、文化、自然、美質等)，進行資料收集、訪談和調查，結果將呈現 (1)資源在地性空間的分布情形 (2) 並探討居民(或遊客)對該資源的使用活動情形與認知(如意象、體驗及滿意度等)。
四、成績評量：

1.個人小作業(15%)
2. 理論文獻導讀，需整理為課堂報告（25％）。

3. 期末書面報告（含期中階段性報告、及期末成果發表）：各自選擇一種觀光遊憩資源(如美食、宗教、節慶…)，或空間類型(例如水岸空間、城市、形象商圈、鄉村老街、歷史文化資產與觀光促進、國家公園風景區等等)，提出研究主題。（5+15+20％=40％）
4. 平時成績：出勤及參與討論情形。（20％）

五、參考書目：

1. Jubenville & Twight, 2006, Outdoor Recreation Management, Venture, PA, State collge.
2. 梭羅，1985，梭羅日記（景祥譯），台北市，林白。
3. 加斯東‧巴舍拉，2003，空間詩學（龔卓軍、王靜慧譯），台北市，張老師文化。（原著出版年：1957）
4. 查理‧佛羅里達，2006，城市與創意階級—創意新貴II（傅振焜譯），台北市，寶鼎。（原著出版年：2005）

5.  李素馨，2007，休閒遊憩資源管理，歐聖榮總編，休閒遊憩理論與實務，台中市，前程文化。
6. 邱皓政，2008，量化研究與統計分析—SPSS中文視窗板資料分析範例解析，台北市，五南。
7. 吳欣頤、林晏州、黃文卿，2005，太魯閣國家公園原住民社區居民對發展生態旅遊之認知與需求，戶外遊憩研究，18(4)，47-67。
8. 林宗賢、侯錦雄，2007，遊客溫泉旅遊度假區知覺意象之度量—以谷關為例，戶外遊憩研究，20(2)，79-99。
9. 吳幸玲，2008，全球都市消費性地景的文化生產—以上海的住宅地景為例，地理學報，52，31-52。
二、授課方式與要求
1. 請同學以2-4人為一組分組，每次上課由各組報告指定閱讀。
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